
Sorties nature
pour les aîné·es
avril - mai - juin

2026



Le printemps des oiseaux: chants, reproduction et migration
vendredi 17 avril (10h) - jeudi 7 mai (10h)

Observation de pics, martins-pêcheurs, rapaces et autres espèces
avec jumelles et longue vue pour révéler leur vie secrète.

Lieu: campagne entre la mairie de Confignon et le village de Certoux 
 

Le printemps dans la nature et dans l’assiette!
lundi 27 avril (10h) - vendredi 15 mai (14h)

Découverte des arbres et des plantes sauvages comestibles 
(avec dégustations sur place)

Lieu: bords de l’Aire à Confignon / Lully

Au fil de l’eau dans le vallon de l’Aire
vendredi 22 mai (10h) - lundi 8 juin (10h)

Sur les traces des animaux sauvages entre cours d’eau et étangs
dans ce corridor biologique essentiel pour la biodiversité.

Lieu: bords de l’Aire entre Lancy-Pont-Rouge et le parc Navazza

Le monde fascinant des insectes
mardi 2 juin (10h) - vendredi 12 juin (10h)

Ils sont présents sur terre depuis 400 millions d’années! Les raisons de
leur succès et les menaces qui pèsent sur leur survie. 

Lieu: coteaux, étangs et prairies fleuries du parc Navazza (Lancy)
 

 Durée des sorties: 2h avec 2 à 3 km de marche. Accompagnants et familles bienvenus.
Les points de rendez-vous seront communiqués quelques jours avant.

 

L’Association Cycle de Vie organise dans la région
de Genève des animations sur le thème de

la nature adaptées aux aîné·es et aux personnes
à mobilité réduite.

Vous avez envie de vous faire surprendre par
la faune et la flore qui vous entourent? Inscrivez-
vous à l’une de nos sorties préparées et guidées

par David McCrae, notre biologiste professionnel.

Pour vous inscrire:
Tél: 077 455 08 46

Email: ass.cycledevie@gmail.com

Prix par sortie: 15 francs (AVS/AI) - 20 francs (tout public)

ass.cycledevie
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